Diagnoza najistotniejszych zadan i probleméw w wybranych

dziedzinach zlecanych do realizacji organizacjom pozarzagdowym

Dziedzina: Nauka, edukacja i wychowanie

Wyzwania stojgce przed edukacjg w powiecie kartuskim na kolejne lata wynikaja
z konieczno$ci budowania wysokiej jakosci ksztatcenia i wychowania, w oparciu
o srodowiskowe, gospodarcze i kulturowe, instytucjonalne i rodzinne zaplecze spoteczne.
To jakos¢ ksztatcenia ma niebagatelny wptyw na poziom zycia gospodarczego, innowacyjnos¢
i rozwdéj wszystkich dziedzin zycia, wptywa na poziom aspiracji, aktywnosci zawodowe;j
i spotecznej obywateli, ich status ekonomiczny i zyciowy awans. Jakos¢ edukacji to nie tylko
wynik egzamindw zewnetrznych, ale caty ztozony proces wspierania ucznia w rozwoju,
w jego otoczeniu rodzinnym i Srodowiskowym, a takze budowanie zaplecza umozliwiajgcego
osobie dorostej uczenie sie przez cate zycie.

Dobra edukacja to edukacja zwigzana z ludZmi i miejscem, wigczona w ponadlokalny
dialog, prowadzona we wspotpracy z samorzadami gminnymi i instytucjami
okotoedukacyjnymi, dzielgca odpowiedzialnos¢ za efekty pomiedzy nauczycieli, rodzicéw,
urzad i jego pomocowe agendy, wspdlnoty pozarzadowe i parafialne.

Najwazniejsze rekomendacje lezgce u podstaw wytyczenia kolejnych kierunkéw
dziatan dla rozwoju edukacji w powiecie kartuskim powinny by¢ spdjne i czytane w
kontekscie regionalnym, bowiem tylko w taki sposdb uzyskamy mozliwosé systemowego
rozwigzania najwazniejszych problemdéw, takie w oparciu o kolejng perspektywe w
dystrybucji  srodkéw  unijnych. Wspomniane rekomendacje dotyczg nastepujgcych
obszardw:

1) przestrzeni dialogu oraz sprawnych mechanizmow wspétpracy pomiedzy podmiotami:
szkotami i placowkami réznych typow, samorzgdami, instytucjami wspierajacymi edukacje,
organizacjami  pozarzadowymi, osobami zainteresowanymi  wysoka jakoscig
i efektywnoscia edukacji w powiecie,

2) partycypacji, podstaw aksjologicznych i kulturotwdrczych ksztattujgcych jakos¢ kapitatu
ludzkiego,

3) czytelnych standardéw w edukacji oraz ekonomicznych i spotecznych kryteriow oceny
ich osiggania,

4) strategii ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli sprzyjajacej rozwojowi ucznia i szkoty.

Oto katalog problemdw i propozycji zadan z powyzszych obszaréw:

Ad 1,2

e Stworzenie sieci wspotpracy i samoksztatcenia (przedstawiciele administracji
samorzgdowej, uczelni pomorskich, dyrektoréw szkét, rodzicdw, pracodawcow
i przedstawicieli organizacji pozarzadowych), ktére umozliwig skuteczng komunikacje
pomiedzy réznymi podmiotami oraz uczenie sie od siebie nawzajem (wymiana informacji
i doswiadczen, upowszechnianie wynikéw badan edukacyjnych, refleksji i dyskus;ji,
przyktadéw dobrych praktyk).

e Skuteczna animacja srodowiska spotecznego i rodzicielskiego, umozliwiajgca tworzenie w
szkotach i placéwkach powiatu lub przy nich:

— rad szkét (realny wptyw rodzicéw na prace szkoty, partycypacja i partnerska wspotpraca
wszystkich jej organdéw),



— miejsc tworczej i innowacyjnej dziatalnosci mtodziezy i dorostych, wzmacniajgcej
motywacje do nauki i uczestnictwa w kulturze oraz zyciu obywatelskim,

— nowych form ksztatcenia i wychowania, skierowanych do dzieci i mtodziezy o SPE, w tym
uzdolnionej oraz zagrozonej niedostosowaniem spotecznym lub z obnizonym potencjatem
intelektualnym (oddziaty bilingwalne na poziomie gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej,
z maturg miedzynarodowag, integracyjne, terapeutyczne),

— scenariuszy wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi, zwtaszcza w zakresie wspierania
postaw i zachowan spotecznie pozytecznych, ugruntowywania wartosci etycznych,

— sieci o0sO6b i instytucji pomagajacych przeciwdziata¢c przemocy, uzaleznieniom
behawioralnym i od substancji psychoaktywnych.

e Zbudowanie sprawnego systemu doradztwa zawodowego dla mtodziezy, spdjnego na
wszystkich poziomach edukacji w porozumieniu z powiatowym urzedem pracy oraz
organizacjami pracodawcow, z wykorzystaniem wiedzy o aktualnym kontekscie spotecznym
oraz gospodarczym w regionie i kraju.

e Realizowanie we wspdtpracy z samorzgdami gmin projektéw umozliwiajgcych wspieranie
ucznia w rozwoju (w zakresie szkolnictwa zawodowego, rozwijania zainteresowan i talentéw,
przekraczania barier utrudniajgcych dostep do edukacji, rozwijania kompetencji spotecznie
pozytecznych, kulturowych, digitalnych, jezykowych).

Ad.3

e Stworzenie systemu informacji o edukacji, umozliwiajgcej dostep do danych na temat:

— bazy ksztatcenia zawodowego i ogdlnego dla mtodziezy i dorostych,

— katalogu zwodéw i kwalifikacji zawodowych, obowigzujgcych w aktualnych planach
ksztatcenia szkét zawodowych w powiecie,

— pakietu aktualnych, komplementarnych z punktu widzenia pracodawcy i przysztego
pracownika, informacji na temat zasobéw, zawodéw deficytowych i nadwyzkowych, prognoz
i tendencji na lokalnym, regionalnym i globalnym rynku pracy,

— miejsc i sposobdéw skutecznego doradztwa zawodowego dla mtodziezy — przysztych
uczniow i pracownikéw mtodocianych,

— mapy osiggnie¢ szkot: w  zakresie wymagan edukacyjnych, wynikéw ewaluacji
wewnetrznej i zewnetrznej szkoty oraz osiggnietej edukacyjnej wartosci dodanej, a takze
wynikdw egzamindéw maturalnych i zawodowych,

— mozliwosci dostepu do form, sposobdw i narzedzi wspierania oraz rozwijania warsztatu
pracy nauczyciela,

— uruchomienie wirtualnej akademii edukacyjnej dla radnych samorzadowych,
administracji, pracownikdow oswiaty, rodzicbw oraz wszystkich zainteresowanych
doskonaleniem umiejetnosci rzetelnej oceny pracy szkét z uwzglednieniem réwnowagi
pomiedzy wskaznikami mierzalnymi (zdawalnosé¢, liczba uzyskanych punktéw, mediana itp.)
a niemierzalnymi (poziom umiejetnosci spotecznych ucznia, jego dojrzatos¢, system wartosci,
mobilnos¢ itp.).

e Zwiekszenie odsetka absolwentéw szkot, przystepujacych do egzaminu maturalnego oraz
do egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe.

e Catkowite wyposazenie szkét i placowek w petne zaplecze dydaktyczne i sportowe,
umozliwiajgce samodzielng prace ucznia w zakresie umiejetnosci przedmiotowych, rozwdj
zainteresowan i zdolnosci oraz gwarantujgcych zdrowy i harmonijny rozwdj fizyczny
(pracownie przedmiotowe i laboratoria, sale gimnastyczne w: Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym w Zukowie, Zespole Placdwek Specjalnych w Kartuzach, Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych w Przodkowie, Zespole Szkdét Zawodowych i Ogdlnoksztatcgcych
w Zukowie).



e Realizowanie programu rozwoju uzdolnien oraz towarzyszagcego mu systemu
stypendialnego, obejmujgcych opiekg i wsparciem miodziez wykazujgcg szczegolne
uzdolnienia w rozmaitych dziedzinach, w tym uzdolnienia przedmiotowe.

Ad. 4.

e Stworzenie sieci doskonalenia i samoksztatcenia nauczycieli niezaleznie od typu szkoty,
w ktérej pracuja, w zespotach gromadzgcych dydaktykéw od etapu przedszkolnego
po ponadgimnazjalny, na poziomie problemowym i przedmiotowym.

e Zapewnienie srodkéw finansowych i rozwigzan organizacyjnych, umozliwiajgcych rozwoj
zawodowy kadry pedagogicznej:

— objecie nauczycieli opiekg i wsparciem, sprzyjajgcym budowanie kultury pracy,
kierowaniu wtasnym rozwojem, wzmacnianiu zaplecza psychologicznego, rozwijaniu wiedzy
z zakresu pracy w zespole oraz zarzadzania nim,

— pozyskanie nauczycieli wysokiej klasy do ksztatcenia zawodowego.

e Objecie nauczycieli systemem motywowania, w tym finansowego, w celu podniesienia
efektywnosci jego pracy i poziomu zawodowej satysfakcji.

Dziedzina: Ochrona srodowiska i ekologia

Gtéwnymi celami strategicznymi dla Powiatu Kartuskiego, w nawigzaniu
do prowadzonej obecnie polityki zrdwnowazonego rozwoju (obowigzujgcego dotad
Programu Ochrony Srodowiska) sa nastepujace kierunki:

1. modernizacja i rozbudowa infrastruktury wodno — sciekowej dla zapewnienia lepszej
ochrony srodowiska oraz poprawy warunkow Zycia mieszkarncow.

2. zachowanie, wtasciwe wykorzystanie oraz odnawianie i przywracanie do stanu wtasciwego
sktadnikow przyrody.

3. ograniczenie przeksztatcen ziemi w wyniku procesow naturalnych oraz antropogenicznych.
4. zapewnienie wystarczajqcej ilosci wody o odpowiedniej jakosci uzytkowej oraz ochrona
przed powodzigq.

5. utrzymanie standarddw jakosci powietrza, redukcja emisji pytow gazow i odordw.

6. zminimalizowanie ucigzliwego hatasu i utrzymanie jak najlepszej jakosci stanu
akustycznego srodowiska.

7. ochrona mieszkaricow przed polami elektromagnetycznym.

8. racjonalizacja zuzycia energii, surowcdéw imateriatdw oraz wzrost udziatu zasobow
odnawialnych.

9. upowszechnienie idei ekorozwoju we wszystkich sferach Zycia oraz wdrozenie edukacji
ekologicznej jako edukacji interdyscyplinarnej.

10. minimalizacja wptywu na srodowisko oraz eliminacja ryzyka dla zdrowia ludzi w
miejscach najwiekszego oddziatywania na Srodowisko izapewnienie bezpieczeristwa
chemicznego lub biologicznego.

11. racjonalny i systemowy rozwoj gospodarki odpadami.

Wyznaczone cele ekologiczne, a w ich ramach kierunki dziatan, jakie nalezy podjac
w zakresie ochrony srodowiska na terenie Powiatu Kartuskiego, stanowig podstawe dla
realizacji konkretnych zadan ekologicznych na przestrzeni kilkunastu lat.

Zadania zostaty wyznaczone na podstawie analizy stanu srodowiska przyrodniczego
na tym terenie, przewidywanych kierunkéw rozwoju oraz informacji w zakresie planowanych
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inwestycji (w dziedzinie ochrony s$rodowiska), ktére przekazane zostaty przez Starostwo
Powiatowe oraz Gminy, instytucje i podmioty zajmujgce sie ochrong srodowiska w catym
regionie.

Cele strategiczne i kierunki dziatan okreslono jako obowigzujagce w czasie
krétkoterminowego i dtugoterminowego harmonogramu Programu Ochrony Srodowiska (od
roku 2015 do roku 2018, wraz z perspektywq do roku 2022).

Cze$¢ pozostatych zadan ekologicznych bedzie realizowana w okresie
dtugoterminowym (8-letnim, do roku 2022), w ramach dtugookresowego harmonogramu
znajdujg sie zadania wymagajace kontynuacji, itp. edukacja ekologiczna, szkolenia, kontrole,
monitoring itp.).

Podkresla sie, ze zaproponowana lista przedsiewzie¢ nie zamyka mozliwosci
realizowania innych, charakteryzujgcych sie mniejszg skalg. Oznacza to réwnoczesnie
mozliwos¢ realizacji przedsiewzieé nie wskazanych w tabelach, ale takich, ktére mieszczg sie
w ramach kierunkoéw dziatan nakreslonych w rozdziale poprzednim.

Nalezy zaznaczy¢, ze szeroko pojeta ochrona sSrodowiska oraz dziatania majace
prowadzi¢ do zrownowazonego rozwoju nie sg tylko zadaniami realizowanymi na poziomie
lokalnym, przez samorzad powiatowy, czy tez gminny. Dziatania Powiatu sg ukierunkowane
poprzez dziatania prowadzone na szczeblu krajowym, wojewddzkim oraz regionalnym przez
takie jednostki i instytucje, jak: Ministerstwo Srodowiska, Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska, Marszatka, Wojewode i Sejmik Wojewddztwa Pomorskiego, Regionalng
Dyrekcje Laséw Panstwowych (Nadlesnictwa, Lesnictwa), Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa, Osrodki Edukacji Ekologicznej, Regionalny Zarzad Gospodarki
Wodnej, Wojewddzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska, Parstwowa Straz Pozarna,
Inspekcje Transportu Drogowego, zarzgdcéw drég wszystkich kategorii, organy nadzoru
budowlanego, inspekcje sanitarng, zarzadzajgcych sktadowiskami odpaddéw oraz innymi
instalacjami, podmioty gospodarcze, czy tez wiascicieli gruntéw.

Proces zarzadzania s$rodowiskiem w postaci planowania konkretnych inwestycji
spoczywa niewatpliwie gtéwnie na gminach. Pozadane jest, aby wiadze Powiatu petnity
rowniez funkcje wspierajgce dla podmiotow zaangazowanych w rozwdj obszaru oraz funkcje
kreujgce dziatania ukierunkowane na poprawe srodowiska przyrodniczego. Wsréd
instrumentdw o charakterze spotecznym wyrdznia sie dostep do informacji, komunikacje
spoteczng, edukacje i promocje ekologiczna.

POTRZEBA EDUKACIJI EKOLOGICZNEJ

Edukacja ekologiczna jest koncepcjg ksztatcenia i wychowywania spoteczenstwa
w duchu poszanowania srodowiska przyrodniczego zgodnie z hastem ,mysleé¢ globalnie,
dziata¢ lokalnie”. Waznym elementem jest taczenie wiedzy przyrodniczej z humanistyczna
oraz dziataniami praktycznymi.

Potrzeba wdrozenia ekorozwoju, m. in. poprzez edukacje ekologiczng, pojmowanego
jako catoksztatt harmonijnych dziatan cztowieka, korzystajgcego z zasobdw srodowiska
przyrodniczego w sposdb racjonalny, odpowiedzialny oraz gwarantujacy ich zachowanie
dla przysztych pokolen jest obecnie pilng do realizacji strategig dziatania.

Obejmuje ona uwzglednianie, we wszystkich dziataniach, tematyki z zakresu ochrony
i ksztattowania sSrodowiska. Zagadnienia szeroko pojetej ekologii, powinny dociera¢ do
wszystkich grup spotecznych i wiekowych. W zwigzku z tym wazine jest znalezienie
odpowiednich srodkow przekazu tak, aby w jak najprostszy i najskuteczniejszy sposéb
przekazywaé informacje ekologiczna.



Niewiele oséb rozumie, jaki wptyw na stan i jako$¢ srodowiska majg zachowania
poszczegdlnych oséb, rodzin i grup spotecznych, jak rowniez ich przyzwyczajenia, styl zycia,
sposoby wypoczynku lub odzywiania. Dlatego tez edukacja ekologiczna, wspomagajgca
zrozumienie zaleznosci miedzy cztowiekiem, jego wytworami i przyrodg, obejmowaé musi
wszystkich ludzi bez wyjatku, w pierwszej kolejno$ci najmtodszych, ktérzy mogg skutecznie
przekazywaé osobom starszym wzorce zachowan proekologicznych. Jedynie wspdlny wysitek
wszystkich ludzi razem i kazdego z osobna, podejmowany codziennie, w kazdym miejscu:
w domu, w pracy, podczas wypoczynku, jest w stanie zahamowa¢ degradacje Srodowiska,
wptynac na poprawe jakosci naszego zycia i zdrowia oraz zapewnié perspektywy godziwego
zycia przysztym pokoleniom.

Przewidziane do realizacji zadania edukacji ekologicznej powinny uwzgledniaé
nastepujgce zagadnienia:

- potrzebe edukacji ekologicznej,

- uwzglednianie we wszystkich dziataniach tematyki z zakresu ochrony i ksztattowania
sSrodowiska,

- znalezienie i zréznicowanie form i tresci przekazu, aby w najprostszy i najskuteczniejszy
sposéb przekazywac informacje ekologiczng,

- podziat mieszkancéw na grupy, do ktérych trafia¢ beda odpowiednio przygotowane
formy edukacyjne (np. pracownikow samorzadowych, dziennikarzy i nauczycieli, dzieci
i mtodziez, dorostych mieszkaricdw oraz przedsiebiorcow).

Nalezy rownoczesnie wyznaczy¢ cele i efekty, jakie ma przyniesé¢ prowadzona akcja
edukacyjno - informacyjna.

Podczas réznych konkurséw i akcji ekologicznych warto jest pogtebia¢ znajomos¢
probleméw srodowiskowych zwigzanych takie z odpadami komunalnymi, pokazaé korzysci
ptyngce ze zbidrki makulatury oraz innych surowcéw wtdrnych, ksztatci¢ umiejetnosci
ograniczenia ilosci odpadéw wytwarzanych w domu oraz aktywnego udziatu w dziataniach
na rzecz Srodowiska.

Dziatacze zajmujacy sie tematyka ochrony $rodowiska powinni réwniez zwrécic
uwage na problem spalania odpadéw w gospodarstwach domowych. Uswiadamiajac
szkodliwos$¢, jaka wynika z wprowadzania do atmosfery substancji pochodzacych ze spalania
w nieprzystosowanych do tego urzgdzeniach, mogg doprowadzi¢ do mierzalnej poprawy
faktycznego stanu srodowiska przyrodniczego w skali regionu.

Akcje ekologiczne powinny by¢ prowadzone cyklicznie oraz angazowac coraz wiecej
mieszkancow.

Dziedzina: Ochrona i promocja zdrowia

Od kilku lat w Rocznym Programie Wspodtpracy Samorzadu Powiatu Kartuskiego
z organizacjami pozarzgdowymi planuje sie bardzo podobne zadania priorytetowe w zakresie
ochrony i promocji zdrowia. Sg to przede wszystkim zadania stuzgce prewencji, profilaktyce
i edukacji zdrowotnej. Zesztoroczne zadania, ktére Powiat Kartuski zlecat do wykonania
organizacjom pozarzagdowym:
a) promocja i edukacja w zakresie propagowania krwiodawstwa i transplantologii,
b) promocja zdrowia psychicznego, poprawa kondycji psychicznej oraz dziatan sprzyjajacych
postawom akceptacji i przeciwdziatania dyskryminacji wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi,
¢) promocja zachowan profilaktycznych i zwiekszenie wiedzy mieszkaicéw powiatu kartuskiego
na temat wptywu na wtasne zdrowie, skutkdw i przyczyn powstawania niektdrych chorob.
Wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zdrowie to catkowity fizyczny,
psychiczny i spoteczny dobrostan cztowieka, a nie tylko brak choroby lub niedomagania,
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to takze sprawnos¢ do prowadzenia produktywnego zycia spotecznego i ekonomicznego,
a takze wymiar duchowy.

Stan zdrowia zalezy od kliku czynnikéw. Do dzisiaj aktualne sg ,pola zdrowia”, ktére
w 1974 r. okredlit kanadyjski Minister Zdrowia Marc Lalonde. Wyrdznit on cztery gtéwne
grupy czynnikdw majgcych wptyw na stan zdrowia ludnosci i okreslit w jakim stopniu
oddziatujg na zdrowie cztowieka:

- styl zycia - to podejmowane przez dang osobe dziatania, ktére wptywajg na jej zdrowie
i ktéore moze ona w mniejszym lub wiekszym stopniu kontrolowaé (ok. 50-52% ogétu
wptywoéw),

- srodowisko zewnetrze - uwarunkowania, na ktére dana osoba nie wptywu lub jest on
bardzo nikty np. zanieczyszczenie srodowiska (ok. 20%),

- czynniki genetyczne - wszystkie cechy zwigzane z biologig organizmu ludzkiego, wiek, ptec
(ok. 20%),

- opieka zdrowotna - organizacja opieki medycznej i dostepnos$¢ do niej, jakos¢, zasoby (ok.
10-15%).

Z powyzszych danych wynika, ze to prowadzony styl zycia ma najwiekszy wptyw
na zdrowie cztowieka, a nie stuzba zdrowia czy genetyka. Tak wazna jest wiec profilaktyka
i edukacja zdrowotna. Swiadomos$¢ wptywu na wiasne zdrowie, przeciwdziatanie czynnikom
chorobotwérczym i prowadzenie zdrowego trybu zycia. Profilaktyka i edukacja zdrowotna
to zadanie wtasne Samorzadu Powiatu, ktére moze by¢ zlecane do realizacji organizacjom
pozarzagdowym. Warto jednakze przyjrzec sie danym statycznym dotyczgcym stanu zdrowia
mieszkancow powiatu kartuskiego. Pozwala to na okreslenie najwazniejszych potrzeb
i dziatarn w tym zakresie.

1. Zgony wedtug przyczyn w powiecie kartuskim w 2005 r., 2009 r. i 2013 r.

Przyczyny zgonow

wedtug rozdziatéw rewizji X - ICD 10 2005 2009 2013
Ogotem 723 750 778
Choroby uktadu krazenia 100-199 309 307 330
Nowotwory C00-D48 216 203 214
Zewnetrzne przyczyny zgonu V01-Y98 72 53 67
Choroby uktadu oddechowego JO0-J99 35 39 47
Zal:.)urz.enl.a \./vyd2|elz.:m|a wewnetr.znegf), stanu E00-E90 9 20 )8
odzywienia i przemiany metabolicznej
Choroby uktadu trawiennego K00-K93 33 20 25
Choroby uktadu nerwowego G00-G99 15 17 18
Choroby uktadu moczowo-ptciowego NOO-N99 9 11 12
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania FO1-F99 - 10 8
Stany rozpoczynajace sie w okresie okotoporodowym P0O0-P96 - 3 7
Choroby zakazne i inwazyjne A00-B99 5 6 6
Chorqby ukfa.du kostno-stawowego, miesniowego i MO00-M99 i 5 5
tkanki tagcznej
Choroby krwi, narzagddéw krwiotwdrczych i niektore
inne choroby przebiegajgce z udziatem mechanizmoéw D50-D89 1 3 4
autoimmunologicznych
Wady r.OZWOJOWE wrodzone, znieksztatcenia i Q00-Q99 5 5 4
aberracje chromosomowe
Obja\’/vy, cechy chorobc.)W(.a c.)raz nieprawidtowe wyniki ROO-R9 17 54 3
badan laboratoryjnych i klinicznych

(Dane: GUS)




Najczestszg przyczyng zgondw w powiecie kartuskim sg od wielu lat choroby uktadu
krgzenia i nowotwory. Najwyzszg zapadalnos¢ w 2004 r. i 2009 r. u oséb powyzej 19 lat
notuje sie na choroby uktadu krazenia. Niepokojgco wysoka jest takze zachorowalno$é na

cukrzyce.

2. Dane o stanie zdrowia oséb w wieku 19 lat i wiecej bedacych pod opieka lekarza POZ
(rodzinnego) - 2004 r. i 2009 r. w wojewddztwie pomorskim i powiecie kartuskim

. Ogétem wojewddztwo powiat kartuski
Rozpoznanie
2004 2009 2004 2009
Ogotem leczeni 109180 84180 2103 1295
Choroby uktadu krazenia: 40534 39049 589 570
przewlekta choroba reumatyczna 1732 671 48 16
W tvm choroba nadcisnieniowa 25491 23514 333 315
y choroby naczyi moézgowych 3716 2480 61 16
niedokrwienna choroba serca 11554 7713 147 91
z niedokrwiennej choroby serca przebyty zawat 2947 1729 67 17
serca
Cukrzyca 8533 8650 225 173
w tym: leczeni insuling 2168 2644 40 50
Nowotwory 4009 4245 129 106
Chorok.)y uktadu miesniowo-kostnego i tkanki 13478 15754 474 99
tacznej
Pa.qepu z mnyml schorzeniami wymagajgcymi 13845 3355 61 98
opieki czynnej
Niedokrwistos¢ 2922 2596 78 97
Przewlekty niezyt oskrzeli, dychawica oskrzelowa 9684 5537 124 95
Przewlekte choroby uktadu trawiennego 8939 11499 224 92
Choroby tarczycy 6313 4743 136 89
Choroby obwodowego uktadu nerwowego 10661 10057 85 50
Gruzlica 398 156 8 8

(Dane: Pomorski Urzqd Wojewddzki — Wydziat Zdrowia — Pomorskie Centrum Zdrowia
Publicznego)

U dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia najwyzszg zapadalnos$¢ w powiecie kartuskim notuje sie
na zaburzenia refrakcji i akomodacji oka. Kolejnym problemem s3 znieksztatcenia
kregostupa, zaburzenia rozwoju, otytosci i alergie.

3. Dane o stanie zdrowia dzieci i mtodziezy w wieku 0-18 lat bedacych pod opieka lekarza
POZ (rodzinnego) - 2004 r. i 2009 r. w wojewddztwie pomorskim i powiecie kartuskim

] Ogodtem wojewddztwo powiat kartuski
Rozpoznanie
2004 2009 2004 2009

Ogotem leczeni 28065 18956 1710 935
Zaburzenia refrakcji i akomodacji oka 4713 2301 472 198
Znieksztatcenia kregostupa 6630 3408 566 184
Pacjenci z innymi schorzeniami wymagajgcymi

opieki czynnej 2006 1766 88 151




Zaburzenia rozwoju 1671 1016 129 78
fizycznego 1208 572 80 26
W tym:
psychomotorycznego 397 281 43 10
Otytosc 1912 1531 52 59
dychawica oskrzelowa 2176 2358 121 56
Alergie pokarmowe 1659 1093 75 19
skorne 1909 1528 34 32
Choroby tarczycy 393 691 33 25
Niedokrwistosc¢ 1554 1379 51 19
Cukrzyca 106 250 4 15
Choroba nadcisnieniowa 254 361 13 14
Uposledzenie umystowe 345 198 17 13
Padaczka 437 371 30 13
Choroby uktadu moczowego 1429 1023 38 12
Nowotwory 83 206 9 11
uktadu nerwowego 206 127 16 8
uktadu krazenia 555 311 32 5
Wady rozwojowe | narzaddéw pfciowych 307 151 23 11
aberracje chromosomowe 56 73 4 5
inne 127 189 11 4
Zaburzenia odzywiania 1016 293 8 10
Trwate uszkodzenia narzgdu ruchu 902 271 131 9
Dzieciece porazenie mdzgowe 141 103 4 )
Niedozywienie 1130 450 23 6

(Dane: Pomorski Urzqd Wojewddzki — Wydziat Zdrowia — Pomorskie Centrum Zdrowia
Publicznego)

Wedtug danych Narodowego Funduszu Zdrowia w 2007 r., 2009 r. i 2014 r. notuje sie
najwiecej rozpoznan prdéchnicy oraz samoistnego (pierwotnego) nadcisnienia. Obserwujgc
natomiast zachorowania na nowotwory, zwtaszcza ztosliwe w powiecie kartuskim na
przestrzeni lat 2007-2014 rozpoznaje sie najwiecej nowotwordw ztosliwych sutka,
nowotwordw ztosliwych jelita grubego oraz oskrzela i ptuca.

4. Nowotwory wedtug rozpoznania w powiecie kartuskim w 2007 r., 2009 r. i 2014 r.

Nazwa rozpoznania 2007 2009 2014
Inne nieztosliwe nowotwory skéry 378 516 1366
Miesniak gtadkokomdrkowy macicy 373 405 522
In'ne n'owotwory nieztosliwe tkanki tagcznej i innych tkanek 127 166 438
miekkich
Nowotwdér nieztosliwy sutka 375 314 411
Nowotwor ztosliwy sutka 240 283 381
Nieztosliwy nowotwor jajnika 199 247 261
Nowotwory nieztosliwe z tkanki ttuszczowej 84 142 222
Nowotwdér ztosliwy jelita grubego 124 160 217
Nowotwory nieztos$liwe okreznicy, odbytnicy, odbytu i kanatu 34 80 214
odbytu
Nowotwory o niepewnym lub nieznanym charakterze innych i 162 105 209




nieokreslonych umiejscowien

Nowotwor ztosliwy oskrzela i ptuca 137 202 207
Nowotwdr o niepewnym lub nieznanym charakterze jamy ustnej i

narzadéw trawiepnnycf:/ ! o : 82 128 205
Naczyniaki krwionos$ne i chfonne jakiegokolwiek umiejscowienia 63 90 190
Nowotwoér ztosliwy gruczotu krokowego 113 149 171
Inne nowotwory ztosliwe skéry 85 98 154

(Dane: NFZ)

Istotnym problemem zdrowotnym mieszkarnicéw powiatu kartuskiego sg zaburzenia
psychiczne. Liczba mieszkancédw powiatu kartuskiego korzystajacych ze Swiadczen wszystkich
poradni zdrowia psychicznego na terenie powiatu oscyluje wokét 3 000 osdb. Wynika z tego,
ze na 1000 mieszkarncéw powiatu 25 boryka sie z jakim$ zaburzeniem psychicznym. Dane te
jednak nie ukazujg skali chorobowosci mieszkancéw powiatu, poniewaz brak jest statystyk
dotyczacych oséb leczacych sie w prywatnych gabinetach lekarskich oraz szpitalach dla
nerwowo i psychicznie chorych poza terenem powiatu kartuskiego.

5. Leczeni w roku 2014 w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego dla oséb zaburzeniami
psychicznymi, oséb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych

. W tym leczeni po raz
Leczeni ierwszy raz w zyciu
Wyszczegdlnienie P
. w tym , w tym
ogdétem .. ogdétem . L.
mezczyini mezczyini
ogdtem z zaburzeniami psychicznymi 2463 970 226 102
ogo’fe.m.z %aburzemaml psychicznymi bez 2932 783 196 77
uzaleznien
ogdtem z zaburzeniami spowodowanymi
: . .. 14 11 5 4
uzywaniem substancji psychoaktywnych
o.go’fem.z zaburzeniami spowodowanymi 217 176 55 1
uzywaniem alkoholu

(Dane: NFZ)

6. Leczeni w poradni zdrowia psychicznego w latach 2007-2011 wedtug rozpoznania

zasadniczego

Lata
Rozpoznanie
2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | Ogétem

.zaburzema ne.rW|cowe zwigzane ze stresem 646 565 531 716 556 3014
i somatoformiczne

Schizofrenia 537 541 608 405 544 2635
zaburzenia psychotyczne 146 193 287 170 114 910
organiczne niepsychotyczne 223 247 149 217 222 1058
epizody afektywne 262 300 83 303 251 1199
uposledzenie umystowe 195 198 168 288 265 1114
depresje nawracajace i zaburzenia dwubiegunowe 112 112 71 133 113 541
zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych 44 68 48 46 87 293
inne zaburzenia nastroju (afektywne) 50 42 15 54 41 202




inne zaburzer?la p.sychotY.czne i urojeniowe /bez 44 59 15 33 48 199
afektywnych i schizofrenii

nieokreslone zaburzenia psychiczne 17 26 26 55 27 151
pozostate zaburzenia rozwoju psychicznego 7 11 16 19 22 150
zes.po’ry bt.ehawmralne zwigzane z zaburzeniami 3 10 5 14 71 60
odzywiania

zaburzenia Z.aC|.’1,0W3!’1IE? i em.oql rozpoc.zylnajqce sie 3 5 5 4 10 29
zwykle w dziecinstwie i w wieku mtodziericzym

Ogotem 2294 | 2379 | 2077 | 2457 | 2321 11 555

(Dane: Pomorski Urzqd Wojewddzki — Wydziat Zdrowia — Pomorskie Centrum Zdrowia
Publicznego)

Z powyzszych statystyk wynika, ze ws$réd leczonych w poradniach zdrowia
psychicznego najczesciej rozpoznaje sie zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem
i somatoformiczne. Mieszkancy powiatu kartuskiego najczesciej chorujg takze
na schizofrenie i zaburzenia organiczne. Réwnie czesto rozpoznaje sie epizody afektywne,
czyli zaburzenia endogenne, w ktérych okresowo wystepujg zaburzenia nastroju, emocji
i aktywnosci. Zaburzenia te mogg sie przejawia¢ wystepowaniem zespotéw depresyjnych,
hipomaniakalnych i maniakalnych oraz stanéw mieszanych.

Jednym z zadan realizowanych od kilku lat przez organizacje pozarzgdowe jest
promocja i edukacja w zakresie propagowania krwiodawstwa i transplantologii. Pod koniec
lipca 2015 r. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie wydato apel
o oddawanie krwi. W niektdrych czesciach Polski krew wydawana jest tylko do ratowania
zycia. Zapotrzebowanie na krew w naszym regionie mozna sprawdzaé na stronie
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Gdansku — www.krew.gda.pl.

W powiecie kartuskim konieczna i priorytetowa jest edukacja zdrowotna. To tryb zycia,
odpowiednia dieta, aktywnos$¢ fizyczna i wykonywanie badan profilaktycznych maja
najwiekszy wptyw na zdrowie cztowieka. Zadaniem wfasnym Powiatu Kartuskiego, ktodre
moze by¢ realizowane przez organizacje pozarzagdowe, jest nie tylko ochrona zdrowia, ale
jego promocja, profilaktyka i prewencja.

Dziedzina: Porzadek i bezpieczenstwo publiczne oraz ratownictwo

i ochrona ludnosci

Zgodnie z ustawg o samorzadzie powiatowym z dnia 5 czerwca 1998 r. powiat
wykonuje zadania publiczne o charakterze ponadgminnym w zakresie porzadku
publicznego i bezpieczenstwa obywateli oraz ochrony przeciwpozarowej i zapobiegania
innym nadzwyczajnym zagrozeniom Zycia i zdrowia ludzi Ilub s$rodowiska.

Zwierzchnictwo w stosunku do powiatowych stuzb, inspekcji i strazy sprawuje Starosta
Kartuski. Stosownie do przepiséw art. 38 a ust. 2 pkt. 3 wyzej wymienionej ustawy w celu
realizacji zadan w zakresie porzadku publicznego i bezpieczernstwa obywateli. Starosta
Kartuski utworzyta Komisje Bezpieczenstwa i Porzadku do obowigzkéw ktérej nalezy min.
przygotowanie ,Powiatowego programu zapobiegania przestepczosci oraz porzadku
publicznego i bezpieczennstwa obywateli”.

Celem jego jest szeroko rozumiana poprawa bezpieczenistwa mieszkaricow powiatu
kartuskiego poprzez edukacje i aktywizacje lokalnej spotecznosci. Program scalajgc wszystkie
prewencyjne zamierzenia, przedsiewziecia stuzb, inspekgcji i strazy eliminuje jednoczesnie ich
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dublowanie sie i racjonalizuje wydatki. Wymienione w programie zadania dajg podstawe do
podejmowania przez samorzady powiatowe oraz powiatowe stuzby, inspekcje i straze
wspdllnych i komplementarnych dziatan majgcych na celu poprawe bezpieczenistwa
i porzadku publicznego.

Glownym celem programu jest poprawa stanu i poczucia bezpieczenstwa mieszkaricow oraz
stworzenie  systemu monitorowania, planowania i koordynacji dziatan w zakresie
bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Cel ten chcemy osiggnac poprzez:

= zapobieganie przestepczosci i wykroczeniom w szkotach,

= podniesienie bezpieczenstwa uczniow,

= ograniczenie liczby przestepstw i wykroczen w miejscach publicznych,

= podniesienie gotowosci jednostek PSP i OSP z terenu powiatu w celu skuteczniejszej ochrony
zycia i mienia obywateli,

= poprawe bezpieczenstwa ruchu drogowego,

= ksztattowanie bezpiecznych form zachowania mtodziezy w miejscach publicznych,

= wzrost poziomu bezpieczenstwa obywateli w miejscu zamieszkania,

= popularyzacje problematyki ochrony przeciwpozarowej oraz zagrozen kryzysowych,

= ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego postepowania w przypadku zagrozen spowodowanych
kleskami zywiotowymi,

= ograniczenie ryzyka stania sie ofiarg przestepstwa,

= zapobieganie szerzeniu sie patologii wsrdd dzieci i mtodziezy.

Powyzsze cele mogg by¢ realizowane nie tylko przez odpowiednie stuzby, ale takze przez organizacje
pozarzgdowe w proponowanych formach:

= warsztaty szkoleniowe dla realizatorow poszczegélnych zadan,

= prowadzenie szkolen na réznych poziomach (dzieci, mtodziez, rodzice, pedagodzy),

= organizowanie konkurséw i turniejéw sprawdzajgcych stan wiedzy i umiejetnosci dzieci
i mtodziezy w zakresie znajomosci wiedzy prewencyjnej i prawnej, zasad bezpieczenstwa
w ruchu drogowym oraz umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach zagrozenia zdrowia
i zycia,

= wdrazanie programow edukacji dla bezpieczenstwa,

= propagowanie wydawnictw popularyzujgcych bezpieczenstwo (broszury, ulotki, poradniki),

=  poradnictwo prawne i rodzinne,

= organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych w szkotach i placéwkach opiekunczo-wychowawczych dla
dzieci mtodziezy,

= informacje o realizowanych dziataniach i programy edukacyjne w lokalnych srodkach masowego
przekazu.

Dziedzina: Dziatania na rzecz osob niepetnosprawnych i pomocy

spotecznej

Wedtug przeprowadzonych analiz i opisu stanu spotecznego powiatu kartuskiego na
podstawie strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych w powicie kartuskim na lata 2014-
2020 (ze strategig mozna sie zapozna¢ w Biuletynie Informacji Publicznej PCPR w Kartuzach:
www.pcpr.kartuzy.ibip.pl) wynika, ze najwazniejszymi wyzwaniami dla polityki spotecznej s3:

1. poprawa sytuacji i funkcjonowania rodzin wielodzietnych,
2. wzrost aktywnosci spotecznej oséb starszych,
3. wzrost aktywnosci zawodowej osdb niepetnosprawnych,
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4. dalsze sukcesywne wtaczanie dziatan profilaktycznych wséréd dzieci i mtodziezy w zakresie
uzaleznien oraz cyberprzemocy,

5. promocja i prowadzenie kampanii na rzecz rodzicielstwa zastepczego,

6. podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych w zakresie zmniejszenia zjawiska przemocy.

Wszystkie wyzej wymienione dziatania wymagajg wspotdziatania wielu podmiotéw pomocy
i integracji spotecznej, instytucji rynku pracy oraz organizacji pozarzadowych dziatajgcych
w obszarze pomocy spotecznej. To ich zaangazowanie i $cista wspotpraca przyczyni sie
do rozbudowania systemy wsparcia i poprawy funkcjonowania mieszkancéw powiatu
kartuskiego w lokalnej spotecznosci.
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